Le mot de la présidente :
L’hiver est bien installé et les esprits sont davantage tournés vers la montagne que la piscine. Les dénominateurs
communs a ces 2 saisons : la convivialité, le partage et le vivre ensemble !

Le virus est toujours la, mais les activités du Club continuent : activités douces et plus « speed », de grand-air,
culturelles...

La traditionnelle galette des rois offerte par notre restaurateur a régalé de nombreuses personnes, merci a Albert, et
notre restaurant est maintenant pourvu d’une terrasse digne de ce nom, a la suite des travaux réalisés en janvier. Vous
y serez les bienvenus au moindre rayon de soleil !

La prochaine Assemblée Générale du Club se tiendra le samedi 26 mars au matin (date a retenir).

2022 sera I’année du renouvellement du Conseil d’Administration, et je remercie toutes les personnes qui ont fait acte
de candidature pour rejoindre ce CA.

Je vous souhaite a toutes et tous un excellent mois de février !
Laurette RICHARD

Attention !

Changement des horaires d’ouverture du
secrétariat pour tout le mois de février

Ouvert de 9h30 a 12h le jeudi et le samedi

{e BIVNRE VOUS

Ies Samedis de 10h a 12

Le tennis Les nouveautés de février

Auteur Titre

o ll"l E n MONITEUR DIPLOME D'ETAT

BESSON Philippe | PARIS-BRIANCON

VOUS PROPOSE

DELAFLOTTE MA | LE LIVRE DES HEURES
des STAGES TOUS NIVEAUX UM oiFuLvioLuca | MAMMA ROMA
SUR LE DOMAINE DU LOUP EDVARDSSON MT | CEUX D'A COTE

ERDRICH Louise | CELUI QUI VEILLE LA NUIT
FROMM Pete LE LAC DE NULLE PART
GOMEZ JURADO J | REINE ROUGE

Du 7 au 18 février

. HOUELLEBECQ M | ANEANTIR
Contact: Diverses
. los d JONASSON R DIX AMES PAS PLUS
. m ormuies ae

Olivier THIBAULT 4317 ans JONASSON R LA DERNIERE TEMPETE
LEMAITRE Pierre | LE GRAND MONDE
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QUINN Cate LES 3 EPOUSES DE BLAKE NELSON | §
TUIL Karine LA DECISION

Stages réservés aux membres du club
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Les randonnées

Vendredi 4 février 2022 La Napoule —Les mimosas

- Le tour et le sommet de la colline de San Peyre et le circuit des
mimosas

- Le mémorial de Notre Dame d’Afrique

Aucune difficulté pour cette randonnée qui se fait sur la matinée,
trés peu de dénivelée.

Découverte de superbes paysages ou le jaune éclatant du mimosa
contraste merveilleusement avec le bleu du ciel et de la mer

Vendredi 18 février 2022 Le plateau de Calern

Il est extraordinaire par sa diversité botanique, ses reliefs
karstiques, ses dolines, ses avens, ses effondrements !

Son observatoire, batiment aux formes inattendues, est doté d’'un
interférométre unique au monde. Les instruments qu'il abrite
permettent d’avoir sur notre univers des informations inaccessibles
avec des télescopes classiques.

La randonnée dure toute la journée, prévoir un pique-nique.

Inscriptions aux randonnées de février
uniquement par mail : com.clubdudomaineduloup@gmail.com
Randonnées réservées aux membres du club

Restaurant du Club

Le restaurant est ouvert LE MIDI du mardi au dimanche
LE SOIR : Jeudi, vendredi et samedi
Sur place et a emporter: Le plat du jour le midi
Les pizzas le midi et les soirs d’ouverture

Fermeture hebdomadaire du restaurant le LUNDI
Reéservations : 04 93 20 28 31
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